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剤
、咳せ

き

に
は
咳
止
め
、気
管
支
炎
と
か
肺
炎

と
い
っ
た
合
併
症
を
起
こ
し
た
場
合
は
抗
生

物
質
、と
い
う
ふ
う
に
主
に
対
症
療
法
で
治

療
し
て
い
ま
し
た
。〈
表
１
〉

抗
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
薬
の
特
徴

近
年
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
に
作
用
し

て
、増
殖
を
抑
え
る
薬
剤
が
開
発
さ
れ
ま

し
た
。
最
近
は
こ
れ
ら
の
薬
剤
と
対
症
療
法

を
組
み
合
わ
せ
て
治
療
が
行
わ
れ
て
い
ま

す
。〈
表
2
〉

シ
ン
メ
ト
レ
ル（
ア
マ
ン
タ
ジ
ン
）は
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
A
型
の
み
に
作
用
す
る
内
服
の

薬
剤
で
錠
剤
の
ほ
か
に
粉
薬
も
あ
り
ま
す
。

リ
レ
ン
ザ
（
ザ
ナ
ミ
ビ
ル
）は
A
型
B
型
両

方
に
作
用
す
る
口
か
ら
吸
入
す
る
薬
剤

で
す
。

シ
ン
メ
ト
レ
ル
は
薬
剤
費
は
安
い
の
で
す

が
中
枢
神
経
症
状
、特
に
眠
れ
な
い
な
ど
の

副
作
用
や
胃
腸
障
害
が
出
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。リ
レ
ン
ザ
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル

ス
の
標
的
臓
器
の
気
道
に
直
接
薬
剤
を
散

布
す
る
合
理
的
な
薬
剤
な
の
で
す
が
、吸
入

薬
に
抵
抗
の
あ
る
人
や
使
用
に
不
安
の
あ

る
人
に
は
使
え
ま
せ
ん
し
、慢
性
の
呼
吸
器

疾
患
の
患
者
さ
ん
へ
の
使
用
に
は
注
意
が
必

要
で
す
。一
番
薬
剤
費
の
高
い
タ
ミ
フ
ル
は

カ
プ
セ
ル
と
ド
ラ
イ
シ
ロ
ッ
プ
が
あ
り
、小
児

へ
も
使
い
や
す
く
な
っ
て
い
ま
す
。
出
や
す
い

副
作
用
は
胃
腸
障
害
で
す
。
子
供
の
死
亡

例
が
報
告
さ
れ
新
聞
で
報
道
さ
れ
ま
し
た

が
、因
果
関
係
は
証
明
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

注
意
は
必
要
で
す
が
、む
や
み
に
怖
が
る
こ

と
は
な
い
と
思
わ
れ
ま
す
。

服
用
時
の
注
意

こ
れ
ら
三
種
の
薬
剤
は
発
熱
後
四
十
八

時
間
以
内
に
内
服
や
使
用
を
開
始
し
な
い

と
、効
果
が
期
待
で
き
ま
せ
ん
。
突
然
の
高

熱
な
ど
、イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
か
な
と
思
っ
た
ら
、

な
る
べ
く
早
く
受
診
す
る
こ
と
を
お
勧
め

し
ま
す
。

ま
た
、服
用
を
開
始
し
て
熱
が
下
が
り
、

症
状
が
楽
に
な
っ
た
か
ら
と
い
っ
て
勝
手
に

服
用
を
止
め
る
と
、ま
た
ぶ
り
返
し
た
り
し

ま
す
。
抗
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
薬
は
体
に
異
常

が
無
い
限
り
は
飲
み
切
る
、使
い
切
る
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

（
横
手
平
鹿
薬
剤
師
会
　
近
野
　
隆
夫
）

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
A
型
に
は
地
名
が
冠
さ
れ

て
い
ま
す
。
発
生
年
・
名
前
（
発
生
地
）を

示
す
と
、一
九
一
八
・
ス
ペ
イ
ン
風
邪（
北
ア
メ

リ
カ
）、一
九
五
七
・
ア
ジ
ア
風
邪（
中
国
本

土
?

香
港
?
）、一
九
六
八
・
香
港
風
邪

（
中
国
大
陸
）、一
九
七
七
・
ソ
連
風
邪（
中

国
北
部
）と
い
う
ふ
う
に
必
ず
し
も
発
生

地
域
の
名
前
が
つ
い
て
い
る
わ
け
で
は
な
く
、

や
は
り
時
の
話
題（
ス
ペ
イ
ン
王
室
の
風
邪

騒
動
の
新
聞
報
道
な
ど
）や
、最
初
の
大
流

行
地
の
名
前
が
つ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
今
般

話
題
に
な
っ
て
い
る
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
も
A
型

で
す
か
ら
、も
し
日
本
な
ら
ば
「
日
本（
東

京
）
風
邪
」、
小
松
左
京
の
小
説
『
復
活
の

日
』の「
北
京
風
邪
」の
名
称
が
現
実
に
な

る
可
能
性
も
あ
る
わ
け
で
す
。

従
来
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
治
療

昔
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
っ
て
も
、発

熱
に
は
解
熱
剤
、鼻
水
に
は
抗
ヒ
ス
タ
ミ
ン
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イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
歴
史

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
は
、世
界
的
に
大
流
行

す
る
A
型
、ほ
ど
ほ
ど
に
流
行
す
る
B
型
、

症
状
が
軽
く
、気
に
な
ら
な
い
場
合
も
多
い

C
型
の
三
種
類
が
あ
り
ま
す
。

よ
く
「
ス
ペ
イ
ン
か
ぜ
A
型
」
が
世
界
最

初
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
思
わ
れ
が
ち
で
す

が
、古
く
は
紀
元
前
四
一
二
年
に
ヒ
ポ
ク
ラ

テ
ス
が
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
思
わ
れ
る
も
の
を

記
録
に
残
し
て
い
ま
す
。
日
本
で
は
平
安
時

代
八
六
二
年
に
そ
れ
ら
し
い
記
述
が
あ
り
、

室
町
時
代
の「
増
鏡（
ま
す
か
が
み
）」
に
も

そ
れ
ら
し
い
記
載
が
あ
り
ま
す
。
江
戸
時

代
に
は
お
そ
ら
く
A
B
混
在
し
て
二
十
三

回
も
の
流
行
が
あ
り
、「
お
駒
風（
浄
瑠
璃
）」

「
谷
風（
相
撲
）」「
お
七
風（
八
百
屋
）」「
琉

球
風（
琉
球
人
来
朝
）」
な
ど
、そ
の
当
時
の

話
題
や
有
名
人
の
名
前
に
「
風か

ぜ

」
を
付
け
て

呼
ば
れ
て
い
ま
し
た
。

世
界
的
に
大
流
行（
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
）し
た

何
か
と
話
題
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
。
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
今
す
ぐ
人
に
感

染
す
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
人
か
ら
人
に
感
染
し
は
じ
め
た
と
き
に
感

染
拡
大
が
起
こ
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
歴
史
を
振

り
返
り
、抗
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
薬
が
な
か
っ
た
時
代
も
含
め
て
、現
在
の
治
療

法
を
み
て
み
ま
し
ょ
う
。

有効ウイルス

薬剤費

投与回数

使用法

投与期間

副作用等

A

安

1日 1～2回

内服

7日

中枢神経症状胃腸障害

A、B

中

1日 2回

吸入

5日

呼吸器疾患に注意

A、B

高

1日 2回

内服

5日

胃腸障害

使用薬剤

解熱鎮痛消炎剤

抗ヒスタミン剤

鎮咳剤（咳止め）

抗生物質

症状

発熱

鼻水

咳

合併症

表1

表2

シンメトレル リレンザ タミフル

抗インフル
エンザ薬


