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風
邪
を
ひ
い
た
と
き
は

風
呂
に
入
っ
て
は
い
け
な
い

　
冬
に
な
る
と
風
邪
が
流
行
し
ま
す
。

冷
え
込
み
が
ど
ん
ど
ん
増
し
て
、寒
さ

が
身
に
こ
た
え
る
。し
か
し
体
が
冷
え

て
も
お
風
呂
に
入
れ
な
い
、寝
込
ん
で

身
体
が
ベ
ト
ベ
ト
に
な
っ
て
も
汗
を
流

す
こ
と
も
で
き
な
い
。子
ど
も
の
こ
ろ
、

風
邪
を
ひ
く
た
び
に「
今
日
は
お
風
呂

に
入
っ
ち
ゃ
ダ
メ
よ
」な
ん
て
母
親
か
ら

言
わ
れ
た
も
の
で
す
。

　
で
す
が
、風
邪
を
ひ
い
て
い
る
時
に

入
浴
を
控
え
る
と
い
う
の
は
、日
本
特

有
の
習
慣
な
ん
で
す
。入
浴
し
て
は
い

け
な
い
と
い
う
医
学
的
根
拠
は
あ
ま

り
あ
り
ま
せ
ん
。つ
ま
り
風
邪
を
ひ
い

て
い
て
も
お
風
呂
に
入
る
こ
と
に
問
題

は
な
い
の
で
す
。

　
で
す
が
、高
熱
が
出
て
い
た
り
、強
い

悪
寒
が
し
た
り
、倦
怠
感
が
あ
る
状
態

で
の
入
浴
は
、や
は
り
お
勧
め
で
き
ま
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せ
ん
。入
浴
は
体
力
を
消
耗
し
ま
す
か

ら
、そ
れ
に
よ
っ
て
症
状
が
悪
化
し
た

り
脱
水
に
な
っ
た
り
す
る
こ
と
が
あ
る

の
は
事
実
で
す
。

　
よ
っ
て
、以
下
の
点
に
注
意
し
て
入

浴
す
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

　
ま
ず
、長
風
呂
は
体
力
を
激
し
く
消

耗
さ
せ
る
の
で
避
け
ま
し
ょ
う
。汗
を

流
し
た
い
の
で
あ
れ
ば
軽
く
シ
ャ
ワ
ー

を
浴
び
る
程
度
で
済
ま
せ
る
の
が
無

難
で
す
。ま
た
、症
状
に
頭
痛
を
伴
っ
て

い
る
場
合
は
、入
浴
に
よ
っ
て
脳
へ
の
血

流
が
促
さ
れ
、さ
ら
に
頭
痛
を
深
刻
化

さ
せ
る
こ
と
も
あ
り
得
ま
す
か
ら
、冷

た
い
タ
オ
ル
で
頭
部
を
冷
や
し
な
が
ら

お
湯
に
浸
か
る
な
ど
、工
夫
す
る
と
い

い
で
し
ょ
う
。お
風
呂
か
ら
出
た
後
は
、

湯
冷
め
し
な
い
よ
う
に
し
っ
か
り
体
を

拭
き
、脱
水
症
状
を
防
ぐ
た
め
に
水
分

を
補
給
し
ま
し
ょ
う
。

ア
ロ
エ
が
や
け
ど
に
効
く

　
子
ど
も
の
こ
ろ
、う
っ
か
り
や
け
ど

を
し
て
し
ま
っ
た
時
な
ど
に
、「
庭
か
ら

ア
ロ
エ
を
取
っ
て
ら
っ
し
ゃ
い
」と
言
わ

れ
た
こ
と
が
あ
っ
た
。も
い
だ
ア
ロ
エ
の

葉
に
含
ま
れ
る
エ
キ
ス
が
、こ
う
し
た

傷
の
治
癒
に
効
く
と
い
う
話
、誰
し
も

耳
に
し
た
こ
と
が
あ
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

日
本
に
は
誰
が
言
っ
た
か
分
か
ら
な
い
が
、昔
か
ら
伝
わ
る
言
い
伝
え
が
あ
る
。「
夜
、口
笛

を
吹
く
と
蛇
が
出
る
」「
う
な
ぎ
と
梅
干
は
食
べ
合
わ
せ
が
悪
い
」な
ど
、皆
さ
ん
も
パ
ッ
と

思
い
付
く
も
の
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。中
に
は
健
康
、体
に
関
す
る
も
の
も
多
く
あ
り
ま
す
。

今
回
は
、根
拠
が
解
明
さ
れ
た
り
、間
違
い
が
発
覚
し
た
例
を
い
く
つ
か
紹
介
し
ま
す
。

言
い
伝
え
の
真
相

　
ア
ロ
エ
の
ジ
ェ
ル
状
の
汁
は
傷
口
に

ひ
ん
や
り
と
気
持
ち
よ
く
、な
ん
だ
か

治
癒
が
早
ま
る
よ
う
な
気
が
し
ま
し

た
。

　
確
か
に
、ア
ロ
エ
の
成
分
に
は
、抗
菌

作
用
や
消
炎
作
用
を
持
つ
も
の
が
含

ま
れ
て
い
る
。た
と
え
ば
ア
ロ
エ
シ
ン
や

ア
ロ
エ
チ
ン
に
は
抗
菌
作
用
が
、ア
ロ
エ

ウ
ル
シ
ン
に
は
抗
潰
瘍
作
用
や
抗
炎
症

作
用
が
あ
り
ま
す
。　

　
ア
ロ
エ
が
長
ら
く
注
目
さ
れ
て
き
た

の
は
、家
庭
に
身
近
な
植
物
を
使
っ
た

自
然
療
法
だ
か
ら
だ
ろ
う
。植
物
の
力

を
治
療
に
生
か
そ
う
と
い
う
考
え
方

は
、昔
の
人
の
経
験
か
ら
生
ま
れ
た
知

恵
で
す
。た
だ
し
植
物
も
薬
と
同
じ
よ

う
に
、ケ
ガ
の
程
度
や
体
質
に
よ
っ
て

は
合
わ
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
ら
、

や
は
り
や
み
く
も
に
ア
ロ
エ
に
頼
る
の

は
よ
く
あ
り
ま
せ
ん
。ま
た
、観
賞
用

に
販
売
さ
れ
て
い
る
も
の
は
、ア
ロ
エ
に

限
ら
ず
農
薬
や
殺
虫
剤
が
残
留
し
て

い
る
可
能
性
が
あ
る
た
め
、患
部
に
直

接
塗
る
際
に
は
食
用
と
同
様
、慎
重
に

選
ぶ
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
薬
で
は
な
く
植
物
で
治
療
す
る
な

ん
て
、い
か
に
も
自
然
で
よ
さ
そ
う
で

す
が
、イ
メ
ー
ジ
だ
け
で
安
易
に
使
う

と
思
わ
ぬ
危
険
が
伴
う
こ
と
も
あ
り

ま
す
。や
け
ど
は
な
る
べ
く
、医
師
に
診

て
も
ら
う
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

海
藻
で
髪
が
生
え
る

　
男
子
た
る
も
の
髪
の
毛
が
な
く
な
っ

て
喜
ぶ
人
は
い
な
い
と
思
う
。少
な
く

と
も
私
は
そ
の
よ
う
な
人
に
出
会
っ
た

こ
と
は
な
い
。現
代
社
会
、そ
れ
は
一
生

あ
る
も
の
と
言
え
る
状
況
で
は
な
く

な
っ
て
い
る
と
思
う
。し
か
し
、そ
こ
で

抜
け
ゆ
く
毛
髪
を
、た
だ
手
を
こ
ま
ね

い
て
見
て
い
る
わ
け
に
も
い
か
な
い
。全

力
で
養
毛
、育
毛
に
励
む
べ
き
な
の
で

は
な
い
か
。昔
か
ら
よ
く
言
わ
れ
る
よ
う

に
、海
藻
を
た
っ
ぷ
り
食
べ
て
み
て
は
ど

う
だ
ろ
う
か
。　

　
実
は
海
藻
類
を
摂
取
す
る
こ
と
で

発
毛
効
果
が
得
ら
れ
る
と
い
う
の
は
、

医
学
的
に
は
根
拠
の
な
い
話
な
の
で

す
。海
藻
類
は
各
種
ミ
ネ
ラ
ル
や
食
物

繊
維
を
豊
富
に
含
有
し
て
い
る
の
で
、

健
康
を
維
持
す
る
上
で
大
切
な
食
材

で
あ
る
こ
と
は
事
実
で
す
が
、毛
髪
の

主
成
分
は
タ
ン
パ
ク
質
で
す
か
ら
、海
藻

類
に
直
接
的
な
発
毛
、増
毛
作
用
は
認

め
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。

　
毛
髪
の
主
成
分
は
ケ
ラ
チ
ン
と
い
う

タ
ン
パ
ク
質
で
、こ
れ
は
18
種
類
の
ア
ミ

ノ
酸
に
よ
っ
て
構
成
さ
れ
る
も
の
。と
こ

ろ
が
残
念
な
が
ら
、ワ
カ
メ
や
昆
布
な
ど

の
海
藻
類
に
は
、こ
う
し
た
ア
ミ
ノ
酸

は
少
量
し
か
含
ま
れ
て
い
な
い
の
で
す
。

　
海
藻
が
髪
の
毛
に
い
い
、と
言
わ
れ
る

よ
う
に
な
っ
た
の
は
、単
に
見
た
目
の
イ

メ
ー
ジ
か
ら
生
ま
れ
た
迷
信
だ
と
思
わ

れ
ま
す
。た
だ
、昆
布
や
ヒ
ジ
キ
に
多
く

含
ま
れ
る
ヨ
ー
ド
は
、新
陳
代
謝
を
促

し
た
り
、成
長
ホ
ル
モ
ン
の
分
泌
を
手

助
け
し
た
り
す
る
働
き
を
持
っ
て
い
ま

す
。増
毛
や
発
毛
の
効
果
は
な
く
て
も
、

髪
の
毛
の
艶
を
よ
く
す
る
な
ど
の
効
果

は
期
待
で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

（
フ
ァ
ミ
リ
ー
薬
局
鹿
角
店  

遊
佐
光
明
） 

　　　　　　　　横手市
青山薬局
石田薬局
雄物川みよし薬局
オレンジ薬局横手店
鍛冶町さいた薬局
くら薬局
小池調剤薬局
さいた薬局
さいた薬局よこて町店
下田薬局
たんぽぽ薬局
にしはら薬局
ネノヒ薬局
橋本薬局
平鹿調剤薬局中央店
ヤナギ薬局
やまさ薬局
横手南薬局
　　　　　　　　湯沢市
雄勝調剤薬局
つるだて薬局

基準薬局リスト

O42-0750
O32-9342
O22-3435
O36-3178
O33-1752
O36-3678
O33-0457
O33-1273
O33-0202
O32-0583
O35-5222
O42-3512
O32-2521
O56-2188
O33-3164
O22-4200
O32-8934
O33-6064

O79-6550
O72-3814

?0182-42-4003
?0182-32-0069
?0182-22-3434
?0182-36-3177
?0182-33-1751
?0182-35-5630
?0182-33-0456
?0182-33-4814
?0182-33-6662
?0182-32-0583
?0182-35-5221
?0182-42-3505
?0182-32-2520
?0182-22-4149
?0182-33-2272
?0182-22-3013
?0182-32-2739
?0182-32-2422

?0183-72-3210
?0183-72-3813

お薬手帳

基準薬局の看板
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