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認定かかりつけ
基準薬局リスト

秋田県薬剤師会
秋田市千秋久保田町6-6  TEL.018-833-2334
E-mail info@akiyaku.or.jp　http://www.akiyaku.or.jp

新マーク

まこと調剤薬局
みさき調剤薬局
青山薬局秋田駅トピコ店
あかね調剤薬局 中通病院前店
アルヴェいわま薬局
勝又薬局
今薬局
さわやか薬局新屋店
すずらん薬局
すずらん薬局 新屋駅前店
すずらん薬局 泉店
すずらん薬局 港北店
すずらん薬局 土崎店
すずらん薬局 厚生医療センター前店
すばる薬局
外旭川いわま薬局
中通六丁目薬局
ハーモニー薬局
東通いわま薬局
ほどの薬局
みゆき調剤薬局
薬局エール 自衛隊通店
山田相談薬局

☎018-853-6277
☎0185-22-1102
☎018-832-6472
☎018-893-5110
☎018-884-0911
☎018-834-3240
☎018-833-2205
☎018-888-8371
☎018-857-0770
☎018-874-9314
☎018-869-7780
☎018-816-0301
☎018-880-2101
☎018-857-5777
☎018-857-1422
☎018-893-6555
☎018-834-6037
☎018-831-3911
☎018-827-3300
☎018-865-2535
☎018-892-6789
☎018-847-3991
☎018-863-0063

853-6288
22-1103
833-7188
893-5109
831-0911
834-3260
832-6481
888-8372
857-1616
874-9324
869-7781
816-0305
880-2102
857-5200
845-1545
893-6556
831-6909
831-3912
827-3301
865-2535
892-6781
880-1252
865-3288

地域の皆様のために新しく作られた
“認定かかりつけ基準薬局”です

処方せんの有効期限は
処方日を含めて4日間です。

秋 田 中 央 支 部

　
夏
の
代
表
的
な
皮
膚
ト
ラ
ブ
ル
に「
あ

せ
も
」が
あ
り
ま
す
。子
供
か
ら
大
人
ま
で

広
い
世
代
で
出
現
し
や
す
く
、悪
化
す
る
と

「
と
び
ひ（
伝
染
性
膿
痂
疹
）」に
な
っ
た

り
、あ
せ
も
か
と
思
っ
た
ら「
脂
漏
性
皮
膚

炎
」、「
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
」の
可
能
性
も

あ
り
ま
す
。

  

あ
せ
も
は
、汗
を
排
出
す
る
汗
腺
が
詰

ま
っ
て
で
き
る
ブ
ツ
ブ
ツ
状
の
も
の
で
す
。

夏
は
汗
を
大
量
に
か
く
の
で
、汗
を
放
置

し
て
お
く
と
、汗
の
出
口
が
詰
ま
っ
て
、肌

の
内
部
で
炎
症
が
起
き
て
し
ま
い
ま
す
。

  

首
や
背
中
、お
腹
、肘
の
内
側
な
ど
身
体

の
あ
ら
ゆ
る
場
所
に
で
き
て
、か
ゆ
み
を

伴
う
こ
と
も
多
い
疾
患
で
す
。

  

予
防
に
は
、汗
を
か
い
た
ら
ぬ
る
ま
湯
の

シ
ャ
ワ
ー
で
洗
い
流
す
の
が
効
果
的
で
す
。

外
出
時
に
は
清
潔
な
タ
オ
ル
等
で
汗
を
拭

き
ま
し
ょ
う
。ベ
ビ
ー
パ
ウ
ダ
ー
も
有
用
で

す
が
、す
で
に
あ
せ
も
が
で
き
て
い
る
場
合

は
避
け
て
く
だ
さ
い
。汗
腺
を
ふ
さ
い
で
悪

化
さ
せ
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

  

あ
せ
も
と
よ
く
似
た
症
状
に
、「
汗
あ

れ
」が
あ
り
ま
す
。汗
に
含
ま
れ
る
ア
ン
モ

ニ
ア
や
塩
分
に
よ
っ
て
皮
膚
に
炎
症
が
起

き
る
た
め
、乾
燥
肌
の
方
は
注
意
が
必
要

で
す
。夏
で
も
肌
が
乾
燥
し
て
い
る
方
は
、

お
風
呂
の
後
な
ど
に
適
度
に
保
湿
す
る

と
効
果
的
で
す
。

  

多
く
の
皮
膚
湿
疹
の
Ｏ
Ｔ
Ｃ
薬（
一
般

用
医
薬
品
）の
虫
刺
さ
れ
薬
な
ど
に
は
、

効
能
に
あ
せ
も
が
入
っ
て
い
ま
す
。し
か

し
、皮
膚
へ
の
刺
激
が
強
い
も
の
も
あ
る
た

め
、刺
激
性
の
少
な
い
製
品
の
利
用
が
い
い

で
し
ょ
う
。広
範
囲
に
塗
る
こ
と
が
で
き
、

ス
テ
ロ
イ
ド
や
エ
タ
ノ
ー
ル
が
入
っ
て
い
な

い
の
が
低
刺
激
性
製
品
の
特
徴
で
す
。

  

な
お
、あ
せ
も
に
使
用
す
る
Ｏ
Ｔ
Ｃ
医
薬

品
に
は
、ク
リ
ー
ム
、軟
こ
う
、ロ
ー
シ
ョ
ン

等
が
あ
り
ま
す
。軟
こ
う
は
べ
た
っ
と
し
て

い
て
保
湿
力
に
優
れ
、ク
リ
ー
ム
は
さ
ら
っ

と
し
て
い
て
保
湿
力
は
乏
し
い
で
す
。夏
は

汗
を
か
く
た
め
、ク
リ
ー
ム
が
よ
く
選
ば

れ
ま
す
が
、ロ
ー
シ
ョ
ン
は
あ
せ
も
が
広
範

囲
に
現
れ
た
時
に
選
択
さ
れ
る
こ
と
が

多
い
で
す
。多
く
の
場
合
、Ｏ
Ｔ
Ｃ
医
薬
品

を
使
用
し
て
2
、3
日
経
過
す
る
と
症
状

が
改
善
し
て
く
る
よ
う
で
す
。５
日
ぐ
ら
い

経
っ
て
も
良
く
な
ら
な
い
時
は
、皮
膚
科

や
小
児
科
の
受
診
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　
あ
せ
も
で
は
な
く
、ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚

炎
、脂
漏
性
皮
膚
炎
な
ど
で
あ
る
場
合
も

　
暑
さ
も
ピ
ー
ク
を
迎
え
、熱
中
症
対
策
と

併
せ
て
知
っ
て
お
き
た
い
の
が
、汗
に
よ
る

皮
膚
ト
ラ
ブ
ル
。今
回
は
、夏
に
多
く
見
ら

れ
る
皮
膚
ト
ラ
ブ
ル
と
、そ
の
ケ
ア
や
治
療

に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

夏
の
皮
膚
ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぐ

あ
り
ま
す
。特
に
お
子
さ
ん
の
首
や
肘
と

膝
の
内
側
に
湿
疹
が
出
る
よ
う
な
ら
、ア

ト
ピ
ー
の
疑
い
も
あ
る
た
め
、受
診
を
検

討
し
ま
し
ょ
う
。ま
た
、か
ゆ
み
が
強
い
場

合
に
も
、早
め
の
受
診
を
心
が
け
て
く
だ

さ
い
。

  

子
供
さ
ん
を
お
持
ち
の
方
の
中
に
は
、

子
供
の
肌
が
カ
サ
カ
サ
し
て
い
て
、ア
ト

ピ
ー
で
は
な
い
か
と
心
配
さ
れ
る
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

  

肌
が
乾
燥
し
や
す
く
、外
部
か
ら
の
刺
激

に
反
応
し
や
す
い
こ
と
を「
敏
感
肌
」と
い

い
ま
す
。そ
う
い
う
体
質
の
人
が
、皮
膚
の

炎
症
を
繰
り
返
す
こ
と
を
ア
ト
ピ
ー
性
皮

膚
炎
と
呼
び
ま
す
。敏
感
肌
の
人
は
、皮
膚

の
保
湿
能
力
が
弱
い
た
め
、乾
燥
し
や
す

く
カ
サ
カ
サ
に
な
り
や
す
い
よ
う
で
す
。乾

燥
し
た
肌
は
、外
部
の
刺
激
に
対
す
る
バ

リ
ア
機
能
が
低
下
し
て
い
る
た
め
、ち
ょっ

と
し
た
き
っ
か
け
で
湿
疹
や
か
ぶ
れ
な
ど

の
皮
膚
の
炎
症
を
起
こ
し
ま
す
。そ
れ
が

ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
で
す
。

  

子
供
さ
ん
は
、特
に
か
ゆ
み
が
あ
れ
ば
か

い
て
し
ま
い
ま
す
。か
け
ば
、炎
症
は
悪
化

し
て
し
ま
う
の
で
、肌
の
異
常
に
気
付
い
た

ら
、な
る
べ
く
早
く
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

  

ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
の
治
療
の
中
心
は

ス
テ
ロ
イ
ド
外
用
剤
で
す
。ど
の
強
さ
の
も

の
を
ど
れ
ぐ
ら
い
の
期
間
使
う
か
医
師
が

症
状
を
見
て
処
方
す
る
の
で
、必
ず
そ
の

指
示
に
従
っ
て
お
使
い
く
だ
さ
い
。か
ゆ
み

や
炎
症
の
程
度
に
よ
り
、保
湿
剤
、免
疫

抑
制
剤
、飲
み
薬
を
使
用
す
る
場
合
も
あ

り
ま
す
。

  

日
常
生
活
で
は
、肌
の
保
湿
を
心
掛
け

ま
し
ょ
う
。室
内
の
加
湿
と
小
ま
め
な
ス
キ

ン
ケ
ア
が
大
切
で
す
。お
風
呂
あ
が
り
に

ロ
ー
シ
ョ
ン
や
ク
リ
ー
ム
を
塗
る
こ
と
は
最

も
効
果
的
な
ス
キ
ン
ケ
ア
で
す
。

（
駅
前
調
剤
薬
局
　
佐
々
木 

英
美
）

「
あ
せ
も
」と「
汗
あ
れ
」の
原
因

Ｏ
Ｔ
Ｃ
医
薬
品
の
使
用
に
つ
い
て

ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
と
は

木綿などの素材で、あまり体を
締めつけない服を選びましょう。

ごしごしこすらず、やさしく汗
を拭き取りましょう。

とびひなどのかき壊しによる悪
化を予防できます。

多くの商品に刺激の強いエタ
ノールが使われています。

❶ 通気性の良い服を着る。

❷ 清潔なタオル等で汗を拭く。

❸ 爪を短く切る。

❹ 汗拭きシートは要注意。

この夏すぐにできる
あせも、汗あれ対策 100


