
管理栄養士、健康科学修士。
病院、短期大学などを経て、現在は社会福祉法人に勤務。
主にインターネット上で「食と健康」に関する啓蒙活動を
行っている。猫派。
著書に『新装版管理栄養士パパの親子の食育BOOK』（内外出版社）、
共著書に、『薬局栄養指導Q＆A』（金芳堂）、『謎解き超科学』（彩図社）、
監修書に『子どもと野菜をなかよしにする図鑑 すごいぞ！ やさいーズ』
（オレンジページ）がある。

講師紹介

先生成田崇信

お問い合わせは秋田県薬剤師会
またはお近くの薬局

までお気軽にどうぞ！

主催　一般社団法人秋田県薬剤師会
メール

ホームページ

お電話 018-833-2334 info@akiyaku.or.jp
https://www.akiyaku.or.jp お席の確保が必要な方は

こちらからお申し込みください

これって本当？

子供
の健康を守るために

参加費
無料！

知っておきたい

栄養学!

お子様と
ご一緒OK　

202511/16（日）
13:30～15:30（13:00～受付開始）

ホテルメトロポリタン秋田
秋田市中通７丁目２番１号

日時

場所

第23回
県民公開講座


