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漢
方
は
、古
代
中
国
を
起
源
と
し
、

日
本
で
独
自
の
発
展
を
遂
げ
た
伝
統
医

学
で
す
。そ
の
歴
史
は
数
千
年
に
お
よ

び
、中
国
の
古
典
医
学
書「
黄
帝
内
経
」

や「
傷
寒
論
」な
ど
が
基
礎
と
な
っ
て
い

ま
す
。日
本
に
は
、飛
鳥
時
代
か
ら
奈
良

時
代
に
か
け
て
遣
唐
使
に
よ
っ
て
伝
え
ら

れ
、日
本
の
風
土
や
日
本
人
の
体
質
に
合

わ
せ
て
改
良
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

　
漢
方
の
治
療
法
は
、漢
方
薬
の
服
用
に

と
ど
ま
ら
ず
、鍼
灸
や
按
摩
、養
生
法
な

ど
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。こ
れ
ら
の
治
療

法
は
、体
全
体
の
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
、自
然

治
癒
力
を
高
め
る
こ
と
を
目
的
と
し
て

い
ま
す
。

　
漢
方
薬
と
西
洋
薬
で
は
、病
気
に
対
す

る
ア
プ
ロ
ー
チ
が
大
き
く
異
な
り
ま
す
。

西
洋
薬
は
、特
定
の
症
状
や
病
原
菌
に
対

し
て
ピ
ン
ポ
イ
ン
ト
に
作
用
し
、即
効
性

が
期
待
で
き
る
一
方
で
、対
症
療
法
に
な

り
や
す
い
と
い
う
側
面
が
あ
り
ま
す
。

　
一
方
、漢
方
薬
は
、体
全
体
の
バ
ラ
ン
ス

を
整
え
る
こ
と
で
、自
然
治
癒
力
や
免
疫

力
を
高
め
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま

す
。そ
の
た
め
、効
果
が
現
れ
る
ま
で
に
時

間
が
か
か
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、体
質

改
善
や
根
本
的
な
治
療
に
つ
な
が
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
漢
方
医
学
で
は
、「
証し

ょ
う」と
呼
ば
れ
る
体

質
や
症
状
の
状
態
を
把
握
し
、個
々
の
患

者
に
合
わ
せ
た
治
療
を
行
い
ま
す
。こ
れ

は
、同
じ
病
気
で
あ
っ
て
も
、患
者
の
体
質

に
応
じ
て
異
な
る
漢
方
薬
を
処
方
す
る

と
い
う
、オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
医
療
に
近
い

考
え
方
で
す
。

　
漢
方
医
学
で
は
、「
未み

び
ょ
う病
」と
い
う
概
念

を
重
視
し
ま
す
。未
病
と
は
、病
気
で
は

な
い
も
の
の
健
康
で
も
な
い
状
態
、す
な

わ
ち
、病
気
に
な
る
前
の
段
階
を
指
し

ま
す
。具
体
的
に
は
、だ
る
さ
、疲
れ
や
す

さ
、冷
え
と
い
っ
た
不
調
が
挙
げ
ら
れ
ま

す
。

　
未
病
の
状
態
を
放
置
す
る
と
、本
格

的
な
病
気
に
進
行
す
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。そ
の
た
め
、未
病
の
段
階
で
適
切

な
ケ
ア
を
行
う
こ
と
が
、健
康
を
維
持
す

る
上
で
非
常
に
重
要
で
す
。漢
方
薬
は
、

未
病
の
改
善
や
病
気
の
予
防
に
も
効
果

が
期
待
で
き
ま
す
。

　
漢
方
薬
は
、一
般
的
に
食
前
ま
た
は
食

間
に
、水
ま
た
は
白さ

ゆ湯
で
服
用
し
ま
す
。

こ
れ
は
、空
腹
時
に
服
用
す
る
こ
と
で
薬

効
成
分
が
吸
収
さ
れ
や
す
く
な
る
た
め

で
す
。漢
方
薬
が
飲
み
に
く
い
場
合
は
、

オ
ブ
ラ
ー
ト
や
服
薬
用
の
ゼ
リ
ー
に
包
ん

だ
り
、水
飴
を
絡
ま
せ
た
り
し
て
服
用
す

る
こ
と
も
可
能
で
す
。牛
乳
や
ジ
ュ
ー
ス

な
ど
は
薬
と
相
互
作
用
を
起
こ
す
可
能

性
が
あ
る
た
め
避
け
た
方
が
よ
い
で
し
ょ

う
。

　
漢
方
薬
に
は
、煎
じ
薬
、粉
薬
、錠
剤

な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
剤
形
が
あ
り
ま
す
。

煎
じ
薬
は
、生
薬
を
煮
出
し
て
服
用
す
る

た
め
、よ
り
自
然
に
近
い
形
で
薬
効
成
分

を
摂
取
で
き
ま
す
。粉
薬
や
錠
剤
は
手
軽

に
服
用
で
き
、持
ち
運
び
も
で
き
る
利
点

が
あ
り
ま
す
。自
身
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に

合
っ
た
剤
形
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

　
漢
方
薬
は
、医
療
用
漢
方
製
剤
と
一
般

用
漢
方
製
剤
に
分
け
ら
れ
ま
す
。医
療
用

漢
方
製
剤
は
、医
師
の
診
察
に
基
づ
い
て

処
方
さ
れ
る
も
の
で
、保
険
が
適
用
さ
れ

ま
す
。一
方
、一
般
用
漢
方
製
剤
は
、薬
局

や
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
で
薬
剤
師
や
登
録
販

売
者
に
相
談
し
て
購
入
で
き
、セ
ル
フ
メ

ディ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
適
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、漢
方
薬
と
西
洋
薬
の
飲
み
合

わ
せ
に
つ
い
て
は
、自
己
判
断
を
避
け
、

必
ず
医
師
や
薬
剤
師
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。「
漢
方
薬
は
、長
期
間
服
用
し
な
け

れ
ば
効
果
が
出
な
い
」と
い
う
イ
メ
ー
ジ

が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、症
状
や
体

質
に
よ
っ
て
は
、服
用
し
た
そ
の
日
か
ら

効
果
を
感
じ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。た
だ

し
、漢
方
薬
も
医
薬
品
で
あ
り
、副
作
用

の
リ
ス
ク
が
ゼ
ロ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。服

用
中
に
体
調
の
変
化
や
不
調
を
感
じ
た

場
合
は
、速
や
か
に
服
用
を
中
止
し
、医

師
や
薬
剤
師
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

　
漢
方
薬
は
、私
た
ち
の
健
康
を
サ
ポ
ー

ト
す
る
心
強
い
味
方
で
す
。正
し
い
知
識

を
持
ち
、上
手
に
活
用
す
る
こ
と
で
、よ

り
健
や
か
な
毎
日
を
送
り
ま
し
ょ
う
。

（
ク
ロ
ー
バ
ー
薬
局 

池
内
店  

山
本
宰
久
）

古
代
中
国
か
ら
日
本
へ

漢
方
薬
の
服
用
方
法
と
種
類

漢
方
薬
と
西
洋
薬
の
特
徴
と
役
割

「
未
病
」病
気
に
な
る
前
の
ケ
ア

漢
方
薬
の
服
用
方
法
と
種
類

 

医
療
用
漢
方
製
剤
と

    

一
般
用
漢
方
製
剤
に
つ
い
て

　
漢
方
薬
が
身
近
な
存
在
に
な
り
つ
つ
あ
る
現
代
に
お
い
て
、そ
の
正
し
い
理
解

を
深
め
る
こ
と
は
、私
た
ち
の
健
康
を
維
持
す
る
上
で
非
常
に
重
要
で
す
。こ
の

記
事
で
は
、漢
方
の
起
源
か
ら
現
代
に
お
け
る
役
割
、そ
し
て
漢
方
薬
の
具
体
的

な
服
用
方
法
や
種
類
ま
で
、幅
広
く
解
説
し
て
い
き
ま
す
。

漢
方
薬
に
つ
い
て

　秋田県薬剤師会では、薬剤師をより身近
に感じていただき、皆さまの健康に役立て
ていただくことを目的に本誌「郷」のほか、
ラジオを通じて情報を発信しております。
　健康情報だけでなく、いろいろな薬剤師
の仕事も発信しております。ぜひ、お聴きい
ただけましたら幸いです。

秋田県薬剤師会
秋田市千秋久保田町6-6  TEL.018-833-2334
E-mail info@akiyaku.or.jp　http://www.akiyaku.or.jp

お薬手帳

くすりの「安全な服用」
まずは、お薬手帳の

提示から！

処方せんの有効期限は
処方日を含めて4日間です。

薬剤師会からのお知らせ

み ん な の 健 康
【毎週火曜】 AM11:35～11:45

（再放送／PM 6:10～6:20）周波数（kHz）
●秋田936 ●浅舞1485 ●大館1557 ●鹿角801

隣の薬剤師さん隣の薬剤師さん
【毎週火曜】 お昼 12：55から

周波数 82.8MHz

スマホの方は
◀コチラから

ラジコ（radiko）
でも聴取できます！

ABSラジオで放送中！ABSラジオで放送中！

エフエム秋田で放送中！エフエム秋田で放送中！
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